
 

 

MCCP de Pedro - resposta 
 
Tutor, a partir do caso as respostas estão a seguir, no entanto, é preciso considerar nas 
variações que ocorrerem em relação as respostas, a possibilidade de estarem também 
corretas. 
 
 

1- Primeiro componente do MCCP: Explorando a doença e a experiência da 
doença. 
 

Sentimentos – medo de fazer cirurgia 

Idéias – Pedro combinou com o pastor que ficaria curado 

Função – Pedro tem perda urinária 
 
Expectativas – Que receba ajuda médica para melhora dos sinais e sintomas  
 
 

2- Segundo componente do MCCP: Compreendendo a pessoa como um todo. 
 
R= Pedro, é idoso e mora sozinho e fez uma cirurgia de próstata (...)  
 

3- Terceiro componente do MCCP: Plano conjunto de manejo de problemas. 
Questão Pedro Médico 

Problemas Perda urinária Incontinência 

Metas Melhoria ou cura  Melhoria ou cura 

Papéis Fazer fisioterapia Orientar e tratar 

 
 
 

4- Quarto componente do MCCP: Fortalecendo a relação entre a pessoa e o 
médico. 
 
R= A relação médico e pessoa foi estabelecida pelo diálogo e instruções 
educativas e a atenção que o caso merecia assim descrito na fala de Pedro 
“Doutora muito obrigado pela senhora ter vindo, estou me sentindo até bem melhor 
só de conversar com você” 

 

 


